' MASSIMO FERRARI

Quandooassunto é comer bemerdpido, Ferrarié
i categdrico: “Mozarelaetomate sdo obindmio dos
deuses”, Para ele—umadas figuras mas tradicio-
nais da cozinhaitaliana de Sdo Paulo-, que agora
comandaa rotisseria Felice e Maria,umabela
salada caprese acompanha bemtodotipode pdoe
frios. Eabase paraumsuperlanchinho, “Osegredo
€ beliscar. Nada mais prético e facil”, ensina.
Salada Caprese

i -mozarelade bifala

i -tomatesfrescos

: -alhofrescocortadoemlaminas

i -salagosto

-uma pitadade orégano

-azeite

-manjericdofresco

Corte o tomate em gomos. Remova e dispense
as partes da polpa comaspectoesbranquiga-
do. Tempere com sal e orégano. Acrescente as
laminas de alho, uma para cada gomo de tomate.
Depois,c manjericio cortandoas folhascomas
m3os. Finalize com o azeite.




