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que vool gostaria de fcer aos 70 anos
de idade! Talver aposenear-se! Mas.
simo Ferrari completou 70 em julho
dio ano passado — mas o que faz de seu
tempo hoje ndo € muito diferente do

que ele fazia aos 30 e poucos: EIpre-
ende novas iniciativis na gstronomia,

Luem ¢ o Massimo Ferrari que conhecemos? Durante
o5 30 anos em que esteve i frente do ML festaurante que
bevou seu nome (aberto em 1976, e do qual se retirou em
2007 - fechou em 2013), especialmente nos anos |98 ¢
I".F'}l:'_."I-1Z=I.'H.'\-il'l'ﬂll'l'-lflj.,"l.lr‘ililll.'j_ﬂ'l..' € eXpansiva, sempre mo salio
recebendo os clienres dentre os quais os mais ricos e pode-
rosos dan €poca = ¢, 408 pourmets que se masavilhavam com
a cozinha da casa, exibindo conhecimentos acumulados em
viagens e na beitura dos milhares de liveos que colecionava,

A imagem que tinhamos dele era a de um bon vivant
que compartilhava com seu piblico o desfrute propiciade
pelo amor & gastronomia. Amor cultivado desde o5 10
anos de idade, quando passava boa parte do tempo entre
as mesas do restaurante que 0z pais, Felice & Maria, pie-
maonteses, mantiveram em 580 Paulo (curicsamente, era
bem brasileiro, a Churrascaria Cabana, que funcionou na
Avenida Rio Branco de 1959 a 1993).

Mas a vida no era essa festa, ndo. Apesar de seu
physigue du rife exuberante para a profissio, com seys
maiis de 100 |.|_|:l|1|h © Pofenes suspensinios [uira everar
08 cintos que poderiam sufocar o avantajado abddmen,
Massimo jd desde aquela época pouco bebia ¢ comia,
devido ao diaberes.

Tampouco parecia celebrar muito a vida fors do
trabalho — morava ali mesmo no restaurante, do qual
virtualmente nio saia. Suas vingens, até que frequentes,
cram sempre relimpago — visitar a feira de alimentos
de -l:_'|'||c':||_-,..'|. conhecer novos restaurantes italianos de

126125

determinadas regides, participar de eventos pelo globo.

Posis, depois do choque para o mundo da gastronomia
que fod sua saida do restaurante - que, até fechar, ficou
nas mios do imio e desafeto, Venanzio (com quem
nunea mais falou, desde que saiu de 14, seis anos arrdgs)

, 0 Massimo que continua na estrada € ainda agquele
que parece viver para o trabalho.

L.k, tem as noites de pizza na casa do apresentador
Fausto Silva — mas que, como se depreende dos relaros
que fazem seus participantes, mis PATECEM ENoontTos
de nerworking (portanto, trabalho) do que diversio
pura ¢ simples,

Foi Faustdio, alids, quem fez s conexoes que levaram
a que Massimo, ao deixar seu restaurante, rapidamente
encontrasse uma colocagho original e de primeira linha
nes circulos de outra esfera do poder do pais: ele passou

AMOR PELA CASTRO

Com tempo de carreira suf

iciente paro se aposentar,
Massimo Ferrari confinua se reinventanda

A operar o festaurante da diretoria da TV Globo em Sio
Paulo. O que se romou uma atragio i parte ni empresa.

Mas o servigo que ele presta ali, com o carisma de
sempre iluminando o saldo j& beneficiado pela huz narural
do dia, & apenas uma parte de su@ rotina. Em sua N3
fase ele nunca deixou de preparar almogos ¢ jantares por
encomenda, inclusive no apartamento que, ao sair do
restaurante onde também morava, montou em Sdo Paulo,

Hoje essa atividade ganhou nova dimensgo, Mo fim
de 2009, Massimo inaugurou uma rotisserie cujo nome
homenageia seus pais: Felice ¢ Maria. Instalada num
epago superequipado na Vila Nova Conceicio, a casa
ndo decolow no sistema oradicional — o de ter pratos para
pronta entrega < e funciona por encomenda: o pedido ¢
feito por telefone, ¢ wdo ¢ preparado para ficar pronto
g hora combinada,

L% praros italianos (e alguns brasileiros) seguem um
cardipio fixo, mas ndo imutdvel: quem tiver saudade
do que comia no restaurante, oy quiser algum pedido




i ser atendido. Para isso hd equipamentos que vio do

v imclustrial, do formo de B &0 ribtissoir para
asados (“relevisiio de cachorro™)
E dii-lhe sabores familiares @ a0 mesmo empoe criminasamente
edutores — do nhogue com molho de tomate, simples assim, a
frango assado recheado com farola {como ':"\-l-\.lx' ser simples ¢
bom), sem falar da lasanha, que aqui ele ensina a fazer
na variedade de Ferrara, com massa verde.
Mas também pratos mais o ba-
Ihados, alguns dos quais ormavam
mais com a sofisticaclio do
CANC IMiE .|II|'.|II!.II'|:| 1ELES
IAPEnou no restaurante. Ha

o baccalh mantecaro |
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com polenta mole ou
grelhada), a porchetta
cam éfvas & aniz (o
leitdo & lentamente

kD € pUTUTUCE Por

foral, o brasato al Ba-
rolo, a famosa orea
de macd invertida
{tarte tarin), ¢ wdo
O mais que, segundo
ele, possa avender
10s somhos ¢ desejos
do cliente.

Sim, mas isso,

dindimica do Massimo,
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O ano de 2014 e iniciou
COm OUTRO Procio, ouie j

; :
i de vento em popa. Ele

acaba de inaugurar um espago

no sihsolo da rotisserie, com ares

de adega, onde comegou a receber
Erufsas para .lll'l'-'l..l"". jantares ¢
reunides, MNio ¢ um restaurante,
explica ele. Mas estd rodo equi
pado para celebrar refeigtes em di-
terentes BTMATDS, QUi |Aa COMmBGEITm

1 ACOMEEoET desde enconiros de

sirio dos muito antigos clienoes






E niko s, Aldi f‘\-l.l.ﬁl:l.l-.lql et sediar confrarias de vinhos, curses de gastronomia,
aulas priticas e vedricas. Quer fazer desse espago — que por enquanto ele chama
de “Clubinha™ do Felice e Mana = um ponto ecuménico de apividades diversas,
dos cursos i pesquisa

Pois Massimo pode parecer um guardido das rradigfes, que acumula em suas
receitas e nos milhares de liveos (uns 60000, Mas, na verdade, nunca foi avesso
as novidades. Sua cozinha no restaurante era um primor de equipamentos, como
agora a da rotisserie. Os pratos de bacalhau ha muito tempo sdo feitos a vilcuo,
em baixa [EMPETaTLG — ¢, Por falar em biaixa TeimpCramira, ele JLIFE (L O I._-|:-.'I,-.|
dos funciondnios sempre ol cozido em banho-maria, por & horas...

A vida comega aos 70! Massimo diz com sinceridade que a nuptura com o
irmdo mais velho (que toda a clientela intuia que terminaria ocommendo, espe-
cialmente depois da mome dos pais) foi um acontecimento triste que ele nio
IS e e Fakes puddesse acontecer. Mas iy quend rerminou saindo feliz= fod

a chance de se reinventar ¢ tocar adiante noves planos
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NESTE INVERNO CONHECA OS5
PREMIADOS VINHOS TINTOS DE
NORTE A SUL DE PORTUGAL.
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GRATIS: EDICAO ESPECIAL AO VIVO PARANA |
PRAZERES DA

MESA
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