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O RESTAURANTE

A EXPERIENCIA GASTRONOMICA FORA DE NOSSA CASA VAI ALEM DA REFEICAO

EM Sl ESSE LUGAR DEVE DESPERTAR OS &

NTIMENTOS, AGUCAR

A CURIOSIDADE, ENLEVAR A IMAGINACAO E PROPICIAR A CONFRATERNIZAGAO

ostaria de convidd-lo a re-
fletir sobre seus restauran-
tes preferidos. Sera que sao
apenas lugares nos quais
vocé descobriu o prazer
gastrondmico e gostos
culindrios? Do lado de ca
estd o saldo, onde vocé se sente bem e de alto
astral, no qual vivencia tantas emocdes e ale-
grias a ponto de considerd-lo parte da histdria
de sua vida. Talvez ali seus filhos tenham dado
a primeira garfada gourmet fora de casa. Vocé
fica intimo do espaco, leva a familia, os amigos,
confraterniza, discute, faz as pazes, fala de ne-
gocios, ouve bobagens e piadas, joga conversa
fora, sorri, da gargalhadas e tem, como em um
show, o balé dos garcons que estao servindo.

O lugar que vocé escolheu para sua gléria
gastrondmica também é frequentado por ou-
tras pessoas. Basta olhar para os lados e ver
rostos conhecidos e outros que vocé nunca viu,
mas admira. E ainda tem as pessoas famosas e
tantas outras que vocé apenas observa curioso.
E o seu palco, € o seu teatro. Eo lugar onde,
olhando para o seu prato, é possivel apreciar
os ingredientes em seus contrastes térmicos,
em suas consisténcias e na sua imaginagao.

Jd do lado de 14, que talvez vocé pou-
co frequente, existe uma equipe pronta para
servir bem, composta por cozinheiros e aju-
dantes, tentando fazer de tudo para conten-
tar sonhos e desejos. Tratando a simplicidade
como arte, todos estio empenhados em néo
permitir que a mediocridade apare¢a. Como
¢ bom as coisas terem o gosto que elas tém
que ter. [sso é a sinceridade gourmet. Isso,
para mim, ¢ talento e refinamento com sabor.

O restaurante, enfim, tem a funcao de des-
pertar nossa curiosidade. E o local em que
podemos experimentar o desconhecido, nos
proporcionando sensacées inéditas. E mui-
to agradavel comer em companhia de outras
pessoas. A alegria de comer entre grupos de

outras familias talvez seja um tipo de escape
da monotonia deliciosa das refei¢des consu-
midas em casa.

Quem sabe um dia e, s6 de vez em quan-
do, os do lado de 14 dardo uma fugidinha
para visitar os do lado de ¢4 com um sorriso
de reconhecimento. Os do lado de ca fica-
riam eternamente agradecidos. Todos sai-
riam ganhando!

Em tempo, uma receita de restaurateur atri-

buida a R. Bodet: “Coloque um pouco de en-
tusiasmo e garra, um ramo de diplomacia, um
bocado de humor, competéncia, gentileza e boa
vontade. Nao deixe de colocar boas maneiras,
observagdo, curiosidade e boa memaria. Acres-
cente um buqué de discricio, simplicidade,
tato, paciéncia e polidez. Coloque todos esses
ingredientes juntos e ligue tudo isso com um...
enorme sorriso!”.

Inovar é fazer escolalll [c]



